
... weckt Gesundheit und Energie

•	 Fußreflexzonenmassage
•	 Cranio Sacrale Anwedungen
•	 ReflexFit-Massage
•	ergänzt durch Jin Shin Jyutsu
•	Indische Kaash-Fußmassage und
•	Gentle Movement

Ganzheitliche  
heilsame Massagen - für Ihre 
Gesundheit.

Ich nehme mir Zeit für Sie. 
Resultate meist nach bereits  
ca. 5 Anwendungen
Ihre Liane Bachl 
Studio / Praxis für Heilsame 	
Anwendungen und Entwicklungen
Hans-Thoma-Str. 2, 76275 Ettlingen

 Testen und Termin vereinbaren:
Tel.:  07243 / 71 99 79 

www.massage.reflexfit.de

Berührung, 
Energie und 
sanfte Impulse 
für Ihr Wohl.
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Fußreflexzonenmassage 
Den Organen und Funktionskreisen des 
Körpers lassen sich bestimmte Reflexpunk-
te zuordnen. Durch deren Stimulation sind 
gesundheitliche Wirkungen für den gesam-
ten Organismus erreichbar. Hintergrund 
hierfür ist vorrangig meine Ausbildung als 
Reflexologin nach Josef Eugster ® sowie 
ergänzend als Wellness-Masseurin.
 
Cranio Sacrale Anwendungen

Hierdurch lassen sich Blockaden durch manuelle Techniken sanft 
beheben sowie Stress und Traumen auflösen. Mehr Lebensener-
gie kehrt zurück und wird spürbar. Ermöglicht wird dies durch 
sensitive Berührungen und das Erspüren der Beschaffenheit 
des Liquors. Hierbei handelt es sich um eine vielfach bis heute 
nicht beachtete Flüssigkeit mit eigener Rhythmik die Gehirn und 
Rückenmark umgibt. Zudem lässt sich darüber die Elastizität der 
wichtigen Faszien verbessern bzw. wieder herstellen. 	
 
ReflexFit-Massage

Diese eigens von mir kreierte Anwendung stellt eine besondere 
Entwicklung und  Verbindung verschiedener Formen dar (ergän-
zend je nachdem was förderlich ist z.B. „Jin Shin Jyutsu“, Gentle 
Movement u.a.). Hierbei lasse ich mich stark von notwendigen 
gesundheitlichen Verbesserungen und der Steigerung des Wohl-
befindens leiten.


